
Головоломка – игрушка на все времена 

 

В наше время очень много людей увлекаются головоломками. Они любимы не только 

детьми, но и взрослыми. Игра помогает развивать логическое мышление, геометрическую 

интуицию, творческое воображение. 

 

10.02.2022 в Некрасовском педагогическом колледже № 1 под руководством методиста 

Консультационного центра Славинской Екатерины Евгеньевны прошел смарт-тренинг для 

сотрудников НДОУ (ЧДОО) ИП «Умные головоломки». 

Екатерина Евгеньевна обратила внимание на то, что цели и задачи у всех головоломок 

одинаковые: учить детей обдумывать и планировать свои действия, формировать умение 

строить от простого к сложному, способствовать развитию познавательного интереса. 

Решая головоломку у ребят происходит развитие мелкой моторики, памяти, речи, 

внимания, а также логического и пространственного мышления.  

У участников смарт-тренинга была возможность познакомиться с различными видами 

головоломок: устными (загадки, шарады, данетки и т.п.), головоломками с предметами 

(спичками, монетами, карточки), печатными (необходимыми являются бумага и карандаш) 

и механическмие (Кубик Рубик, пазлы, пентамино и др.).  

Предложения по тематике дальнейших мероприятий просим направлять в адрес 

электронной почты Консультационного центра «Перспективы» - nkpk1@mail.ru.  
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