


2.2 План учебного процесса (основная профессиональная образовательная программа ) 

И
н

д
ек

с Наименование циклов, 

дисциплин, 

профессиональных модулей, 

МДК, практик 

Ф
ор

м
ы

 п
р

ом
еж

у
то

ч
н

о
й

 а
тт

ес
та

ц
и

и
1  

Учебная нагрузка обучающихся 

(час.) 

Распределение обязательной нагрузки по 

курсам и семестрам (час. в семестр) 

м
а
к

си
м

а
л

ь
н

ая
 

С
а

м
о

ст
о

я
те

л
ь

н
а

я
 р

аб
от

а
 

Обязательная 

аудиторная 
II курс III курс IV курс 

в
се

го
 з

ан
я

ти
й

 

в т. ч. 1 сем. 2сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем. 

ле
кц

и
й

 

ла
б

. и
 п

ра
кт

. з
ан

ят
и

й
, в

кл
. 

С
ем

и
н

ар
ы

 

ку
рс

ов
ы

х 
ра

б
от

 (
п

ро
ек

то
в)

  

 

17  

 

нед. 

 

18 

 

нед. 

 

16 

 

нед. 

 

18 

 

нед. 

 

16 

 

нед. 

 

12 

 

нед. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

цикл 

1/5/1 980 697 283 109 174 0 85 18 32 36 64 48 

ОГСЭ.01 
Основы философии  ДЗ 

 
69 45 24 20 4       2/24 

ОГСЭ.02 
Психология общения ДЗ 

 
69 35 34 7 27  2/34      

                                                
 



ОГСЭ.03 
История ДЗ 

 
69 37 32 28 4      2/32  

ОГСЭ.04 
Иностранный язык  -ДЗ, Э 

 
244 144 100 - 100    2/32 2/36 2/32  

ОГСЭ.05 
Физическая культура з 

 
388 371 17 - 17  1/17      

ОГСЭ.06 
Русский язык и культура 

речи 
-,ДЗ 83 31 52 37 15  2/34 1/18     

ОГСЭ.07 

Основы социальной 

психологии 

 

 

З 

 
58 34 24 17 7       2/24 

ЕН.00 
Математический и общий 

естественнонаучный цикл 
0/2/0 210 140 70 35 35 0 34 36 0 0 0 0 

ЕН.01 Математика    -, ДЗ 105 70 35 25 10  1/17 1/18     

ЕН.02 

Информатика и 

информационно-

коммуникационные 

технологии (ИКТ) в 

профессиональной 

деятельности 

   -, ДЗ 105 70 35 10 25  1/17 1/18     

П.00 Профессиональный цикл  0/21/11 3400 2185 1215 773 442 0 153 270 224 288 208 144 

ОП.00 
Общепрофессиональные 

дисциплины  

0/7/4 
1501 1017 484 324 160 0 102 54 48 72 112 96 

ОП.01 Педагогика 
 -,-,-,Э 

207 

 
138 69 45 24  1/17 1/18 1/16 1/18   



ОП.02 Психология -,-,Э,-

,ДЗ 

280 

 
178 102 68 34  2/34 1/18 1/16 1/18 1/16  

ОП.03 Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 
    -,Э 105 70 35 23 12  1/17 1/18     

ОП.04 Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

Э 72 48 24 16 8       2/24 

ОП.05 Теоретические основы 

дошкольного образования 
ДЗ 96 64 32 21 11      2/32  

ОП.06 Безопасность 

жизнедеятельности 
-,ДЗ 105 71 34 17 17  2/34      

ОП.07 Менеджмент 

Э 

72 
48 

 
24 16 8       2/24 

ОП.08 Экономика ОУ 
72 

48 

 
24 16 8       2/24 

ОП.09 Детская литература с 

практикумом по 

выразительному чтению 

-,ДЗ 126 94 32 20 12      2/32  

ОП.10 Альтернативные 

технологии в дошкольном 

образовании 

ДЗ 156 132 24 20 4       2/24 

ОП.11 

Основы специальной 

психологии и специальной 

педагогики 

 

ДЗ 102 68 34 22 12     1/18 1/16  



ОП.12 

 

Основы учебно-

исследовательской 

деятельности 

-ДЗ 108 74 34 22 12    1/16 1/18   

ПМ.00 Профессиональные модули 0/14/7 1899 1168 731 449 282 1 51 216 176 216 96 48 

ПМ.01 Организация мероприятий, 

направленных на 

укрепление здоровья 

ребенка и его физического 

развития 

0/1/2 312 207 105 49 56 0 51 54 0 0 0 0 

МДК.01.01 Медико-биологические и 

социальные основы 

здоровья 

-ДЗ  102 67 35 22 13  1/17 1/18     

МДК.01.02 Теоретические и 

методические основы 

физического воспитания и 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

-ДЗ 105 70 35 22 13  1/17 1/18     

МДК.01.03 

 

 

Практикум по 

совершенствованию 

двигательных умений и 

навыков  

-ДЗ 105 70 35 5 30  1/17 1/18     

УП.01  З   36 0 36   36     

ПП.01  ДЗ   144 0 144   144     

ПМ.02 Организация различных 

видов деятельности и 

общения детей 

0/6/1 609 371 238 120 118 0  126 112 0 0 0 



МДК.02.01 

 
Теоретические  и 

методические основы 

организации  игровой 

деятельности детей раннего 

и дошкольного возраста 

ДЗ 51 33 18 13 5   1/18     

МДК.02.02 

 
Теоретические и 

методические  основы 

организации трудовой 

деятельности дошкольников 

 ДЗ 54 20 34 24 10   1/18 1/16    

МДК.02.03 

 
Теоретические и 

методические основы 

организации продуктивных 

видов деятельности детей  

дошкольного возраста 

 ДЗ 150 100 50 35 15   1/18 2/32    

МДК.02.04 

 
Практикум  по 

художественной обработке 

материалов и 

изобразительному искусству 

ДЗ 198 130 68  68   2/36 2/32    

МДК.02.05 

 
Теория и методика 

музыкального воспитания с 

практикумом  

ДЗ 102 68 34 22 12   1/18 1/16    

МДК.02.06 

 
Психолого-педагогические 

основы организации 

общения детей дошкольного 

возраста с практикумом 

ДЗ 54 20 34 24 10   1/18 1/16    



УП.02 

 

 

 

З 
 

 36 0 36   36     

ПП.02  ДЗ   108 0 108    108    

ПМ.03 Организация занятий по 

основным 

общеобразовательным 

программам дошкольного 

образования 

0/4/1 666 394 272 192 80 1 0 
36 

 

64 

 
144 64 0 

МДК.03.01 

 
Теоретические основы 

организации обучения в 

разных возрастных группах  

 

ДЗ 159 91 68 48 20    1/16 2/36 1/16  

МДК.03.02 

 
Теория и методика  

развития речи у детей 
ДЗ 201 133 68 48 20    1/16 2/36 1/16  

МДК.03.03 

 
Теория и методика  

экологического образования 

дошкольников 

ДЗ 153 85 68 48 20    1/16 2/36 1/16  

МДК.03.04 

 
Теория и методика 

математического развития 
ДЗ 153 85 68 48 20    1/16 2/36 1/16  

УП.03  З   72 0 72   36 36 -   

ПП.03  ДЗ   252 0 252   -  144 108  



ПМ.04 Взаимодействие с 

родителями (лицами, их 

заменяющими)  и 

сотрудниками 

образовательной 

организации 

0/1/1 96 64 32 24 8 0 0 0 0 0 32 0 

МДК.04.01 

 
Теоретические и 

методические основы 

взаимодействия 

воспитателя с родителями 

(лицами, их заменяющими)  

и сотрудниками 

дошкольной 

образовательной 

организации 

ДЗ 96 64 32 24 8      2/32  

УП.04              0 0 0      0  

ПП.04  ДЗ   36 0 36      36  

ПМ.05 Методическое обеспечение 

образовательного процесса 
0/1/1 108 60 48 34 14 0 0 0 0 0 0 48 

МДК.05.01 

 

 

Теоретические и 

прикладные аспекты 

методической работы 

воспитателя детей 

дошкольного возраста 

ДЗ 108 60 48 34 14       4/48 

УП.05     0 0 0       0 

ПП.05  ДЗ   36 0 36       36 



ПМ.06 Организация летнего 

отдыха детей раннего и 

дошкольного возраста 

0/1/1 

 

108 

 

72 36 30 6 0 0 0 0 72 0 0 

МДК.06.01 

 

Психолого-педагогические 

основы организации 

досуговой деятельности 

детей дошкольного возраста 

ДЗ 

 

 

108 

 

72 36 30 6     2/36   

УП.06  З   36 0 36     36   

ПП.06  ДЗ   108 0 108     108   

 Кол-во часов в неделю        36 32 27 32 27 36 

 Теоретическое обучение  4590 3022 1568 917 651 1 612 576 432 576 432 432 

 Всего часов с УП и ПП  5454 3022 3924 1555 2369 1 612 828 576 864 576 468 

ПДП Преддипломная практика              4 нед 

ГИА Государственная итоговая 
аттестация             6 нед 

Консультации 4 часа на одного обучающегося в учебном году 

 

Государственная (итоговая) аттестация 

1. Программа углубленной подготовки  

1.1. выпускная квалификационная работа 

Выполнение выпускной квалификационной работы  с 18.05 по 

14.06 (всего -  4   нед.) 

Защита выпускной квалификационной работы с 15.06. по 29.06 

(всего -  2    нед.) 

 

1.2. Государственные экзамены- не предусмотрены. 

 

В
се

го
 

дисциплин 

и МДК 
12 15 13 10 12 7 

учебной 

практики 

0 

 
108/3 36/1 36/1 0 0 

производст. 

практики /  

 

0 

 

144/4 108/3 252/7 144/4 

 

36/1 

 

преддипл. 

практика  
0 0 0 0 0 144/4 

экзаменов 0 2 2 2 2 2 

дифф. зачетов 2 8 5 3 8 3 

зачетов 0 0 0 0 0 1 

 





2.2 План учебного процесса (основная профессиональная образовательная программа ) 

И
н

д
ек

с Наименование циклов, 

дисциплин, 

профессиональных модулей, 

МДК, практик 

Ф
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ы
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о
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и

и
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Учебная нагрузка обучающихся 

(час.) 

Распределение обязательной нагрузки по 

курсам и семестрам (час. в семестр) 

м
а
к
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м

а
л

ь
н

ая
 

С
а

м
о
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о

я
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л
ь

н
а

я
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аб
от

а
 

Обязательная 

аудиторная 
II курс III курс IV курс 

в
се

го
 з

ан
я

ти
й

 

в т. ч. 1 сем. 2сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем. 

ле
кц

и
й

 

ла
б

. и
 п

ра
кт

. з
ан

ят
и

й
, в

кл
. 

С
ем

и
н

ар
ы

 

ку
рс

ов
ы

х 
ра

б
от

 (
п

ро
ек

то
в)

  

 

17  

 

нед. 

 

18 

 

нед. 

 

16 

 

нед. 

 

18 

 

нед. 

 

16 

 

нед. 

 

12 

 

нед. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

цикл 

1/5/1 980 697 283 109 174 0 85 18 32 36 64 48 

ОГСЭ.01 
Основы философии  ДЗ 

 
69 45 24 20 4       2/24 

ОГСЭ.02 
Психология общения ДЗ 

 
69 35 34 7 27  2/34      

                                                
 



ОГСЭ.03 
История ДЗ 

 
69 37 32 28 4      2/32  

ОГСЭ.04 
Иностранный язык  -ДЗ, Э 

 
244 144 100 - 100    2/32 2/36 2/32  

ОГСЭ.05 
Физическая культура з 

 
388 371 17 - 17  1/17      

ОГСЭ.06 
Русский язык и культура 

речи 
-,ДЗ 83 31 52 37 15  2/34 1/18     

ОГСЭ.07 

Основы социальной 

психологии 

 

 

З 

 
58 34 24 17 7       2/24 

ЕН.00 
Математический и общий 

естественнонаучный цикл 
0/2/0 210 140 70 35 35 0 34 36 0 0 0 0 

ЕН.01 Математика    -, ДЗ 105 70 35 25 10  1/17 1/18     

ЕН.02 

Информатика и 

информационно-

коммуникационные 

технологии (ИКТ) в 

профессиональной 

деятельности 

   -, ДЗ 105 70 35 10 25  1/17 1/18     

П.00 Профессиональный цикл  0/21/11 3400 2185 1215 773 442 0 153 270 224 288 208 144 

ОП.00 
Общепрофессиональные 

дисциплины  

0/7/4 
1501 1017 484 324 160 0 102 54 48 72 112 96 

ОП.01 Педагогика 
 -,-,-,Э 

207 

 
138 69 45 24  1/17 1/18 1/16 1/18   



ОП.02 Психология -,-,Э,-

,ДЗ 

280 

 
178 102 68 34  2/34 1/18 1/16 1/18 1/16  

ОП.03 Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 
    -,Э 105 70 35 23 12  1/17 1/18     

ОП.04 Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

Э 72 48 24 16 8       2/24 

ОП.05 Теоретические основы 

дошкольного образования 
ДЗ 96 64 32 21 11      2/32  

ОП.06 Безопасность 

жизнедеятельности 
-,ДЗ 105 71 34 17 17  2/34      

ОП.07 Менеджмент 

Э 

72 
48 

 
24 16 8       2/24 

ОП.08 Экономика ОУ 
72 

48 

 
24 16 8       2/24 

ОП.09 Детская литература с 

практикумом по 

выразительному чтению 

-,ДЗ 126 94 32 20 12      2/32  

ОП.10 Альтернативные 

технологии в дошкольном 

образовании 

ДЗ 156 132 24 20 4       2/24 

ОП.11 

Основы специальной 

психологии и специальной 

педагогики 

 

ДЗ 102 68 34 22 12     1/18 1/16  



ОП.12 

 

Основы учебно-

исследовательской 

деятельности 

-ДЗ 108 74 34 22 12    1/16 1/18   

ПМ.00 Профессиональные модули 0/14/7 1899 1168 731 449 282 1 51 216 176 216 96 48 

ПМ.01 Организация мероприятий, 

направленных на 

укрепление здоровья 

ребенка и его физического 

развития 

0/1/2 312 207 105 49 56 0 51 54 0 0 0 0 

МДК.01.01 Медико-биологические и 

социальные основы 

здоровья 

-ДЗ  102 67 35 22 13  1/17 1/18     

МДК.01.02 Теоретические и 

методические основы 

физического воспитания и 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

-ДЗ 105 70 35 22 13  1/17 1/18     

МДК.01.03 

 

 

Практикум по 

совершенствованию 

двигательных умений и 

навыков  

-ДЗ 105 70 35 5 30  1/17 1/18     

УП.01  З   36 0 36   36     

ПП.01  ДЗ   144 0 144   144     

ПМ.02 Организация различных 

видов деятельности и 

общения детей 

0/6/1 609 371 238 120 118 0  126 112 0 0 0 



МДК.02.01 

 
Теоретические  и 

методические основы 

организации  игровой 

деятельности детей раннего 

и дошкольного возраста 

ДЗ 51 33 18 13 5   1/18     

МДК.02.02 

 
Теоретические и 

методические  основы 

организации трудовой 

деятельности дошкольников 

 ДЗ 54 20 34 24 10   1/18 1/16    

МДК.02.03 

 
Теоретические и 

методические основы 

организации продуктивных 

видов деятельности детей  

дошкольного возраста 

 ДЗ 150 100 50 35 15   1/18 2/32    

МДК.02.04 

 
Практикум  по 

художественной обработке 

материалов и 

изобразительному искусству 

ДЗ 198 130 68  68   2/36 2/32    

МДК.02.05 

 
Теория и методика 

музыкального воспитания с 

практикумом  

ДЗ 102 68 34 22 12   1/18 1/16    

МДК.02.06 

 
Психолого-педагогические 

основы организации 

общения детей дошкольного 

возраста с практикумом 

ДЗ 54 20 34 24 10   1/18 1/16    



УП.02 

 

 

 

З 
 

 36 0 36   36     

ПП.02  ДЗ   108 0 108    108    

ПМ.03 Организация занятий по 

основным 

общеобразовательным 

программам дошкольного 

образования 

0/4/1 666 394 272 192 80 1 0 
36 

 

64 

 
144 64 0 

МДК.03.01 

 
Теоретические основы 

организации обучения в 

разных возрастных группах  

 

ДЗ 159 91 68 48 20    1/16 2/36 1/16  

МДК.03.02 

 
Теория и методика  

развития речи у детей 
ДЗ 201 133 68 48 20    1/16 2/36 1/16  

МДК.03.03 

 
Теория и методика  

экологического образования 

дошкольников 

ДЗ 153 85 68 48 20    1/16 2/36 1/16  

МДК.03.04 

 
Теория и методика 

математического развития 
ДЗ 153 85 68 48 20    1/16 2/36 1/16  

УП.03  З   72 0 72   36 36 -   

ПП.03  ДЗ   252 0 252   -  144 108  



ПМ.04 Взаимодействие с 

родителями (лицами, их 

заменяющими)  и 

сотрудниками 

образовательной 

организации 

0/1/1 96 64 32 24 8 0 0 0 0 0 32 0 

МДК.04.01 

 
Теоретические и 

методические основы 

взаимодействия 

воспитателя с родителями 

(лицами, их заменяющими)  

и сотрудниками 

дошкольной 

образовательной 

организации 

ДЗ 96 64 32 24 8      2/32  

УП.04              0 0 0      0  

ПП.04  ДЗ   36 0 36      36  

ПМ.05 Методическое обеспечение 

образовательного процесса 
0/1/1 108 60 48 34 14 0 0 0 0 0 0 48 

МДК.05.01 

 

 

Теоретические и 

прикладные аспекты 

методической работы 

воспитателя детей 

дошкольного возраста 

ДЗ 108 60 48 34 14       4/48 

УП.05     0 0 0       0 

ПП.05  ДЗ   36 0 36       36 



ПМ.06 Организация летнего 

отдыха детей раннего и 

дошкольного возраста 

0/1/1 

 

108 

 

72 36 30 6 0 0 0 0 72 0 0 

МДК.06.01 

 

Психолого-педагогические 

основы организации 

досуговой деятельности 

детей дошкольного возраста 

ДЗ 

 

 

108 

 

72 36 30 6     2/36   

УП.06  З   36 0 36     36   

ПП.06  ДЗ   108 0 108     108   

 Кол-во часов в неделю        36 32 27 32 27 36 

 Теоретическое обучение  4590 3022 1568 917 651 1 612 576 432 576 432 432 

 Всего часов с УП и ПП  5454 3022 3924 1555 2369 1 612 828 576 864 576 468 

ПДП Преддипломная практика              4 нед 

ГИА Государственная итоговая 
аттестация             6 нед 

Консультации 4 часа на одного обучающегося в учебном году 

 

Государственная (итоговая) аттестация 

1. Программа углубленной подготовки  

1.1. выпускная квалификационная работа 

Выполнение выпускной квалификационной работы  с 18.05 по 

14.06 (всего -  4   нед.) 

Защита выпускной квалификационной работы с 15.06. по 29.06 

(всего -  2    нед.) 

 

1.2. Государственные экзамены- не предусмотрены. 

 

В
се

го
 

дисциплин 

и МДК 
12 15 13 10 12 7 

учебной 

практики 

0 

 
108/3 36/1 36/1 0 0 

производст. 

практики /  

 

0 

 

144/4 108/3 252/7 144/4 

 

36/1 

 

преддипл. 

практика  
0 0 0 0 0 144/4 

экзаменов 0 2 2 2 2 2 

дифф. зачетов 2 8 5 3 8 3 

зачетов 0 0 0 0 0 1 
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