


преддиплом

ная

1 2 3 4 5 6 7 8 9

I курс 39 / 1404 2 11 52

II курс 35 / 1146* 3 2 1 11 52

III курс 34 / 1020* 1 5 2 10 52

IV курс 28 /930* 1 4 2 6 2 43

Всего 136 / 4500 4 8 4 7 6 34 199

* - учебная и производственная практика реализуется в профессиональных модулях линейно в семестре/году

2. Сводные данные по бюджету времени

Курсы Обучение по  

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам   

(недель/часов)

Учебная 

практика

Производственная практика Промежуточ

ная 

аттестация

Государстве

нная 

итоговая 

аттестация

Каникулы Всего

по профилю 

специальности



лаб. раб. 

практич. 

занятия

курсовой 

проект 

(раб.)

1 сем.  

17 нед.

2 сем.  22 

нед.

3 сем.  16 

нед.

4 сем. 19 

нед.

5 сем.  

16 нед.

6 сем.      

18 нед.

7 сем. 

15 нед.

8 сем. 

13 нед.

2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Общеобразовательный цикл Э-*/3, ДЗ-

1/9, З-1/*
- - - 2106 702 1404 421 0 612 792

0 0 0 0 0 0

Русский язык */Э - - - 176 59 117 35 51 66

Литература */ДЗ - - - 293 98 195 59 85 110

Иностранный язык */ДЗ - - - 176 59 117 35 51 66

Информатика */ДЗ - - - 117 39 78 23 34 44

Математика */Э - - - 234 78 156 47 68 88

История */Э - - - 234 78 156 47 68 88

Обществознание */ДЗ - - - 209 70 139 42 51 88

География */ДЗ - - - 117 39 78 23 34 44

Естествознание */ДЗ - - - 158 53 105 32 17 88

Экология */ДЗ - - - 59 20 39 12 17 22

Физическая культура З/ДЗ - - - 176 59 117 35 51 66

Основы безопасности жизнедеятельности */ДЗ - - - 110 37 73 22 51 22

Астрономия ДЗ/* - - - 51 17 34 10 34 0

Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл

Э - */1, З 

- 1/1, ДЗ 

- 1/1

Э-*/1, З- 

1/1, ДЗ-

2/1

Э-*/1, З- 

1/*, ДЗ-

*/1 1092 364 728 218 0 0 0 160 152 160 144 60 52

Основы философии - - ДЗ/* - 105 35 70 21 38 32

Психология общения - - */Э - 102 34 68 20 32 36

История - */Э - - 77 26 51 15 32 19

Иностранный язык - - ДЗ/* */Э 291 97 194 58 32 38 32 36 30 26

Физическая культура - З/З З/З З/ДЗ 291 97 194 58 32 38 32 36 30 26

Русский язык и культура речи - */ДЗ - - 76 25 51 15 32 19

Литература - ДЗ/* - - 48 16 32 10 32

ОД.11

ОД.12

ОД.13

3 курс 4 курс

1

3. План учебного процесса (программа подготовки специалистов среднего звена) ПДО физкультурно-оздоровительная деятельность

Индекс

Наименования циклов, 

дисциплин,профессиональных  

модулей, междисциплинарных курсов, 

практик

Формы промежуточной аттестации

Учебн. нагрузка 

обучающихся (час.)

Обязательные учебные 

занятия (час.)

Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам  (час. В 

семестр)

м
ак

си
м

ал
ь

н
ая

са
м

о
ст

о
я

те
л

ь
н

ая

Всего 

заняти

й

ОГСЭ.06

ОД.00

в том числе 1 курс 2 курс

ОГСЭ. 00

ОД.01

ОД.02

ОД.03

ОД.04

ОД.05

ОД.06

ОД.07

ОД.08

ОД.09

ОД.10

ОГСЭ.01

ОГСЭ.02

ОГСЭ.03

ОГСЭ.04

ОГСЭ.05

ОГСЭ.07



МХК - - */ДЗ - 102 34 68 20 32 36

Математический и общий 

естественнонаучный цикл

Э-*/*, З-

*/*, ДЗ-*/*

Э-*/*, З-

*/*, ДЗ-

*/1

Э-*/*, З-

*/*, ДЗ-

1/*

Э-*/*, З-

*/*, ДЗ-

*/*
210 70 140 42 0 0 0 32 76 32 0 0 0

Математика - */ДЗ - - 57 19 38 11 38

Информатика и информационно-

коммуникационные технологии (ИКТ) в 

профессиональной деятельности

- - ДЗ/* -

153 51 102 31 32 38 32

Профессиональный цикл 4170 1114 2228 668 12 0 0 384 342 288 360 480 338

Общепрофессиональные дисциплины

Э - */2, З 

- 1/1, ДЗ 

- */2

Э-1/*,  

ДЗ-*/1

ДЗ-*/3

1076 359 717 215 0 0 0 240 209 64 36 90 78

Педагогика - */Э - - 158 53 105 32 48 57

Психология - - Э/* - 153 51 102 31 32 38 32

Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена

- */Э - -
105 35 70 21 32 38

Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности 

- - - */ДЗ
84 28 56 17 30 26

Дополнительное образование детей: 

история и современность

- */ДЗ - -
77 26 51 15 32 19

Безопасность жизнедеятельности - */ДЗ - - 105 35 70 21 32 38

Музыка - */З - - 77 26 51 15 32 19

Ритмика - З/* - - 48 16 32 10 32

Основы специальной педагогики и 

специальной психологии

- - */ДЗ -
102 34 68 20 32 36

Педагогическое мастерство - - - */ДЗ 84 28 56 17 30 26

Основы предпринимательства и 

управления в образовании

- - - */ДЗ
84 28 56 17 30 26

Профессиональные модули 3095 756 1511 453 0 0 0 144 133 224 324 390 260

Преподавание по программам 

дополнительного образования в 

области физкультурно-

оздоровтельной деятельности

*/Э(к) 1570 426 851 255 0 0 0 80 76 128 216 195 156

Методика преподавания по программам 

дополнительного образования в области 

физкультурно-оздоровительной работы

- - */ДЗ - 561 187 374 112 32 0 48 72 105 117

ОП.05

ОГСЭ.08

ЕН.00

ЕН.01

ЕН.02

П.00

ОП.00

ОП.01

ОП.02

ОП.03

ОП.04

ОП.06

ОП.07

ОП.08

ОП.09

ОП.10

ОП.11

ПМ.00

ПМ.01

МДК.01.01



Подготовка педагога дополнительного 

образования в области физкультурно-

оздоровтельной работы

- - */Э Э/* 716 239 477 143 48 76 80 144 90 39

Учебная практика - ДЗ/* - - 36 0 36 0 36

Производственная практика по 

профилю специальности

- - - */ДЗ¹
257 114 32 72 39

Организация досуговых мероприятий */Э(к) 704 151 302 91 0 0 0 64 57 32 0 45 104

Методика организации досуговых 

мероприятий
- - Э/* */ДЗ 453 151 302 91 64 57 32 0 45 104

Учебная практика - ДЗ/* - 72 0 0 0 72

Производственная практика по 

профилю специальности

- */ДЗ¹
179 32 108 39

Методическое обеспечение 

образовательного процесса
Э(к)/* 140 41 81 24 12 0 0 0 0 0 36 45 0

Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы педагога 

дополнительного образования

- - */ДЗ - 122 41 81 24 12 36 45

Учебная практика - - - -

Производственная практика по профилю 

специальности

-
ДЗ/* 18 18

Организация информационно-

экскурсионной деятельности
Э(к)/* 556 121 241 72 0 0 0 0 0 64 72 105 0

Теория и методика дополнительного 

образования детей в области 

музееведения и экскурсоводческой 

деятельности

- - */ДЗ - 362 121 241 72 64 72 105

Учебная практика - */ДЗ - - 90 0 90 0 72 18

Производственная практика по 

профилю специальности

*/ДЗ
104 32 36 36

Организация и сопровождение 

деятельности детского коллектива в 

организациях отдыха детей и их 

оздоровления 

*/Э(к) 126 18 36 11 0 0 0 0 0 0 36 0 0

ПП.01

МДК.01.02

УП.01

ПМ.02

МДК. 02.01

УП.02

ПП.02

ПМ.03

МДК.03.01

ПП.03

ПМ.04

МДК.04.01

ПП.04

ПМ.05

УП.04

УП.03



Методика организации и сопровождения 

деятельности детского коллектива в ДОЛ
- - ДЗ/* - 54 18 36 11 0 36 0 0

Учебная практика */ДЗ 36 36 36

Производственная практика по 

профилю специальности

*/ДЗ
36 36 36

Всего:

Э-*/3, ДЗ-

1/9, З - 1/*
Э-*/3, 

ДЗ-2/5, 

З-2/2

Э-2/3, 

ДЗ-4/5, 

З - 1/1

Э-3/3, 

ДЗ-*/5, 

З - 1/*
7578 2250 4500 1350 12 612 792 576 570 480 504 540 390

Преддипломная практика 144

Государственная итоговая аттестация 216

612 792 576 570 480 504 540 390

0 0 36 144 0 54 0 0

0 0 0 114 96 270 36 78

144

0 3 0 3 2 3 3 3

1 9 2 5 4 5 0 5

1 0 2 2 1 1 1 0

*  - отсутствие  в семестре промежуточной аттестации

защита выпускной квалификационной работы (с 15 по 28 июня)

Подготовка выпускной квалификационной работы Экзаменов

выполнение выпускной квалификационной работы (с 18 мая по 14 июня)

Преддипломной практики

Дифференцированных 

зачетов

1 Предусмотрены комплексные ДЗ по УП и ПП, (ПП.01и ПП.02 -3 курс 6 семестр), которые выставляются по итогам УП иПП 

ПДП

ГИА

Производственной практики

  Дипломая работа 

Консультаций 4 часа на одного обучающегося в год

Всего:

Дисциплин в МДК

Зачетов

МДК. 05.01

УП.05

ПП.05

Государственная (итоговая) аттестация 18.05 по 28.06 Учебной практики
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